
Parler	  
de	  ce	  que	  l’on	  
fait,	  pendant	  
qu’on	   le	   fait,	  
avec	  qui	  on	  le	  
fait.	  

Réminiscence	  

Rela&on	  de	  
Confiance	  

S&mula&on	  
Sensori-‐
Motrice	  

S&mula&on	  
Cogni&ve	  

Ancrage	  dans	  
le	  réel	  par	  le	  

vivant	  

Com.	  
Corporelle	  

Une	  
rencontre	  
dans	  un	  
Parc	  
Animalier	  

Concepts	  
Représenta<ons	  
	  0péra<ons	  	  	  	  	  	  	  
mentales	  

Bilan	  2015:	  24	  Séances,	  20	  pa&ents	  	  a@
eints	  de	  dém

ences	  ayant	  
par&cipé	  à	  3	  séances	  thérapeu&ques	  en	  m

oyenne:	  Troubles	  de	  
l’hum

eur,	  dépression,	  irritabilité,	  agressivité,	  instabilité	  m
otrice.	  

Observer	  
Ecouter	  
Toucher	  
Sen<r	  
Agir	  

Sensa<ons	  
Emo<ons	  
Expression	  

Détente	  
Réassurance	  
Plaisir	  
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